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Sollten Sie zu diesem Kurs haben 

zögern Sie nicht mich anzurufen: 

Norbert Köhler 

Geschäftsführer 

Telefon 02361-90 22 66 

Fax 02361-90 22 27 

E-Mail info@fzbw-gmbh.de 

Internet www.fzbw-gmbh.de 

Telefon 02361-90 22 66 

Fax 02361-90 22 27 

E-Mail info@fzbw-gmbh.de 

Internet www.fzbw-gmbh.de 

Telefon 02361—90 22 66 

Mobil 0172—31 66 719 

  

  

Ausbildung zur 

Tagesmutter 



Zielsetzung  Inhalte Zielgruppe / Zugang 

Kompetenter und sicherer Umgang mit Babys, 

Kindern und Jugendlichen sowie mit den  

Tagesaufgaben  

 

Hausha l t smanagement  

 

- Zeitmanagement 

Gestaltung und Ablauf des Alltags / 

- Mithilfe im Haushalt 

- Gesunde Ernährung vom Baby bis zum 

Jugendlichen 

- Hygiene, 

- Körperpflege 

- Gesundheitsvorsorge, 

- Kinderkrankheiten, 

- Umgang mit Krankheiten 

- Unfallverhütung (Sicherheit im Haushalt) 

 

Persön l i chke i t s schu lung 

 

- Kommunikation 

- Konfliktmanagement 

- Stressbewältigung 

- Entspannungstechniken 

 

Förderung  de r  soz ia l en ,   

kogn i t i ven  und  emot i ona l en   

En tw i ck l ung 

 

- kindliches Spiel, Sport und Bewegung 

- Umgang mit Medien wie Bücher, Fernsehen, 

- Computer, Internet 

- Kinderfeste feiern 

- Knigge für Kinder 

- Musischkreative Förderung 

- Rituale Förderung allgemeiner und besondere            

Fähigkeiten durch gezielte Bildungsangebote 

Mi t  K i ndern  du rch  den  A l l t ag 

 

- Grundbedürfnisse des Kindes (Liebe – Nähe Achtung   

Anerkennung – Sicherheit –Vertrauen.) 

- Konsequenz– Grenzen setzen 

- Richtig loben 

- Streiten 

- Umgang mit Kinderängsten 

 

Babyze i t -  K l e ink i ndphase-  Schu l -

k i ndze i t  -  Puber tä t  

 

Umgang mit Themen wie: Trotz – Aufräumen  

Kleidung 

 

– Waschen Schlafen 

– Weinen Stehlen 

– Lügen – Fluchen falsche 

- Freunde Hausaufgaben 

 

 

 

Psycho l og i e 

 

- Entwicklungspsychologie 

– Bindungstheorien 

- Persönlichkeitslehre 

– diverse psychologische 

- Modelle – infrapsychisches Geschehen 

- Angst und Abwehr Verhaltensauffälligkeiten 

 

Psychopatho l og i e  

 

Auffälliges Verhalten im Kleinkindalter – Basiskennt-

nisse zu psychischen Erkrankungen 

(Psychosen, Neurosen, Borderline Erkrankungen) 

Auffälligkeiten der Mutter / Eltern 

Säug l ingsp f l ege 

 

Die Geburt – die Pflege des Säuglings 

Kinderkrankheiten und 

Gesundheitsuntersuchungen 

 

Recht  

 

- Vertragsrecht für Tagesmütter – Haftpflicht von 

Tagesmüttern 

- Anmietung von Räumen oder Nutzung eigener 

Räume u.v.m. 

- Tagesprojekte und Bildungswoche 

sind für die folgende Bereiche reserviert: 

- Berufliche Identität 

- Anforderungsprofil 

- Rahmenbedingungen für die Kindertagespflege 

usw 

 

Vollzeit  

     

Montags—Samstag    08:00—15:00 Uhr 

 


